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Ergänzendes Kapitel zum Buch «Yang und Yin im menschlichen Körper»  

 

Yang und Yin im menschlichen Körper 

 

Auf meiner Webseite www.gottlieb-verlag.ch gibt es YouTube-Beiträge über die Schöpfungsgeschichte 

der feinstofflichen Seele und den Reinkarnationslauf der Seele zwischen Himmel und Erde.  

 

In diesem Text möchte ich das Geheimnis der Seele als Yang und Yin in die Verkörperung ergänzend 

beschreiben.  

 

 

 

 

 

Das Yin und Yang eignet sich da gut, 

um die Verkörperung der Seele 

bildhaft zu umschreiben.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verkörpert sich die Seele, wird zuerst 

das Yin aktiv. 

Der weisse Punkt im schwarzen Kreis 

hat die Gen-Codes früherer Leben 

gespeichert und vollzieht im Wasser 

der Gebärmutter, die von der 

unbewussten Erdenergie belebten 

Verkörperung des heranwachsenden 

Fötus.  
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Mit der Geburt an die Luft wird das 

Yang aktiv. 

 

Über das primär lebensbestimmende 

Yin legt sich nun der Lebensatem des 

Yang. 

 

Die Seele steht am Beginn einer neuen 

individuellen Verkörperung.  

 

 

 

 

 

Das Yin ist für alle unbewussten 

lebenserhaltenden Funktionen im 

Körper verantwortlich. Das Yang wirkt 

im Bewusstsein, speichert das 

individuelle Schicksal aus früheren 

Leben und für diese Inkarnation.  

 

 

 

Die Schicksalswaage des energetischen Ausgleichs wird wirksam.  

 

 

 

Fördere ich die Schale für die 

materiellen Werte oder belaste ich die 

Schale zur seelisch-geistigen Erlösung 

der Seele.  

In der Gegenwart meines Lebens wirke 

ich durch den Eigenwillen auf mein 

Schicksal ein und habe jederzeit die 

Möglichkeit dem einen oder anderen 

Gewicht zu geben.  

 

 

 

 

 

Der Erlösungsweg der Seele aus dem Yang und Yin in der Verkörperung und Reinkarnation.  

 

 

  

Quelle: Der Erzengel Michael mit der Seelenwaage - Guariento di Arpo als 

Kunstdruck oder Gemälde. (kunstkopie.ch) 
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Das Bewusstsein ist Yang-bestimmt 

und ist oberhalb des Zwerchfells 

wirksam. Im lichten Halbkreis des 

Bewusstseins ist der dunkle Punkt des 

lebensbestimmenden Unbewussten 

verborgen.  

 

Um zu dieser Energie zurückzufinden 

gilt es die Sinne, der Wille und die 

Chakren auf der Vorderseite des 

Körpers zu klären.  

 

Dieser Klärungsprozess hat mit dem 

Einklang eines verinnerlichten Lebens 

zu geschehen, sonst ist der Absturz 

eine Gefahr. Ziel ist es zur reinen 

Energie bei der Geburt dieses Lebens 

zu finden. 

 

 

 

 

 

Durch den Reinigungsprozess im 

dualen von Gut und Böse, wird das 

Unbewusste aktiviert (das Yin, der 

dunkle Halbkreis mit dem lichten 

Punkt unterhalb des Zwerchfells und 

damit die Sexualkraft und die 

Kundalini-Energie).  

Das Feuer des verborgenen Lichten 

Zentrums führt zur Verbindung des 

männlich-weiblichen im Unterleib, zur 

Rückkehr der energetischen Zeugung 

von Samen und Eizelle des Kindes.  

 

  

  

Diese kraftvolle, unbewusste Energie findet nun über das Wurzelchakra, Prostata zum Steiss- und 

Kreuzbein, zum Hauptnervenstrang in die Wirbelsäule.  

 

Beim Hochsteigen der unbewussten Energie durch den Wirbelkanal ist das Willenlose gefragt und nur mit 

gezielter Aufmerksamkeit zu begleiten. Im Rückenmark und Kleinhirn ist der Nullleiter, welche die 

gegenpolige weibliche linke zur rechten männlichen Körperhälfte neutralisiert und zur bewussten, 

belebenden Energie wird.  
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Es ist der sogenannte Baum des Lebens, der die wahren Früchte trägt.  

 

Es ist diese horizontal wirksame, der Erde verbundene Grundenergie unseres über das Unbewusste 

belebten Körpers. Das Unbewusste wird bewusst und innerlich erlebbar und befreit den Körper und die 

Körperseele in einem langsamen, willenlosen Prozess aus irdischer Gebundenheit.  

 

Das Kleinhirn belebt die beiden Gehirnhälften und die Gehirndrüsen und öffnet das Scheitelchakra zur 

feinstofflichen Energie über den Kopf.  

 

Es ist der Zugang zum wahren Lichten des Überbewusstseins.  

 

Die reine Yin-Energie der unteren Körperhälfte und die reine Yang-Energie der oberen Körperhälfte 

verbinden sich zum göttlichen erlösenden Liebesquell im Körper- und im Seelenherzen.  

 

Der Heilsweg ist vollbracht. Die göttliche Glückseligkeit ist im Körper und im Seelenherzen 

angekommen.  

 

 

Ihr Johannes H. Gottlieb 

 

 

Auf der Homepage www.gottlieb-verlag.ch gibt es einige Texte und Videos, wo sie sich über das Buch 

orientieren können.  
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Kommentare und Fragen gerne schriftlich an:  

Gottlieb Verlag, Pourtalèsstrasse 21, 3074 Muri E-Mail: gottlieb-verlag@bluewin.ch  

 

Buch «Die Suche nach dem wahren Sinn des Lebens»  

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Gerne schicken wir Ihnen das Buch „Die Suche nach dem wahren Sinn 

des Lebens“ zu 
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In Buchhandlungen ist das Buch zum Richtpreis von CHF 20 erhältlich.  
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Der Gottlieb Verlag  

Der Gottlieb Verlag ist zur Veröffentlichung des Buches «Die Suche nach dem wahren Sinn des Lebens» gegründet worden. Er dient dazu, dass 

Verlagsrechte und die Verantwortung über das Buch beim Autor bleiben. Der Autor übernimmt alle anfallenden Kosten zur Veröffentlichung. 

Sollte durch den Verkauf des Buches nach Abzug aller entstandenen Kosten ein Gewinn verbleiben, so wird dieser für soziale Zwecke oder 

soziale Projekte im In- oder Ausland verwendet werden. Der Autor verzichtet auf ein Honorar. Die Verlagsvertretung wird durch Katrin 

Haldemann wahrgenommen. 
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